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LILT: 100 ANNI DI LOTTA CONTRO | TUMORI IN NOME DELLA PREVENZIONE
LA CONSEGNA IL PREMIO DI BENEMERENZA A BARBARA CIMMINO, CSR DIRECTOR DI YAMAMAY

Gallarate, 28 febbraio 2021. In occasione delle celebrazioni per i 100 anni di storia della Lega Nazionale
per la Lotta Contro i Tumori, che sisono tenute lo scorso venerdi 25 febbraio a Roma, Barbara Cimmino
- CSR Director di Yamamay - in virtu dell'impegno che da anni vede coinvolto il brand Yamamay per
sensibilizzare le donne sull'importanza della prevenzione e della diagnosi precoce dei tumori della
mammella, & stata insignita del Premio di Benemerenza LILT.

Per Yamamay, in quanto azienda principalmente di donne e per le donne, la sensibilizzazione del
cliente e dei propri dipendenti alla prevenzione del tumore al seno rappresenta un impegno costante.
Ogni anno ad ottobre Yamamay promuove infatti la campagna ‘LILT FOR WOMEN - Nastro Rosa LILT’.
Inoltre, per dare un seguito attivo al concetto di prevenzione, dal 2013, Yamamay in collaborazione
con LILT, organizza annualmente presso il proprio headquarter di Gallarate per le dipendenti
dell’azienda, visite senologiche ed ecografie al seno gratuite. Grazie alla collaborazione di medici,
volontarie LILT e all'opera delle volontarie dell’associazione Diana ODV, associazione su base
volontaria che si e costituita all'interno della comunita lavorativa Yamamay, la sessione di visite
annuali per le dipendenti prendera il via proprio oggi.

Nell’'ambito della prevenzione oncologica, presso il ristorante aziendale di Yamamay, viene inoltre
proposto giornalmente a tutti i dipendenti della sede, un menu costruito su un regime dietetico
adeguato ed equilibrato atto a garantire non solo un apporto di nutrienti ottimale, in grado di
soddisfare i fabbisogni dell’'organismo, ma che permetta anche di ricevere sostanze che svolgono un
ruolo protettivo e/o preventivo nei confronti di determinate condizioni patologiche. Infatti,
comprovati studi scientifici dimostrano che una sana e corretta alimentazione associata a uno stile di
vita attivo aiuti la prevenzione e sia efficace sia per le donne che per gli uomini.

‘Siamo molto orgogliosi di questo premio perché teniamo molto al percorso iniziato con LILT, per
guesto ogni anno ci impegniamo per rinnovare il nostro contributo all’Associazione. Il sostegno per la
ricerca scientifica e per la nostra comunita rappresenta infatti per Yamamay un impegno prioritario,
e, attraverso la Campagna Nastro Rosa e le visite senologiche gratuite che organizziamo annualmente
dal 2013 vogliamo continuare ad offrire un aiuto concreto per continuare a diffondere la cultura della
prevenzione nella lotta contro il tumore al seno.” Barbara Cimmino — CSR Director di Yamamay
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LILT: 100 ANNI DI LOTTA CONTRO | TUMORI IN NOME DELLA PREVENZIONE La Lega ltaliana per la Lotta contro i Tumori (LILT),
unico Ente Pubblico Nazionale su base associativa, con Sede Centrale a Roma, - riconosciuto di notevole rilievo con decreto
del Presidente del Consiglio dei Ministri del 2 agosto 2010 e medaglia d'oro al merito della Sanita Pubblica -, opera da 97
anni senza fini di lucro su tutto il territorio nazionale con la specifica finalita di combattere il cancro attraverso la promozione
della prevenzione oncologica. E sottoposta al controllo e alla vigilanza del Ministero della Salute, del Ministero dell'Economia
e delle Finanze e della Corte dei Conti. Collabora con lo Stato, le Regioni, le Province, i Comuni e con le principali
organizzazioni operanti in campo oncologico nazionale, oltre a partecipare attivamente ad una rete internazionale dedita
alla prevenzione, la ricerca e la tutela del malato oncologico. La LILT promuove e attua: la corretta informazione e
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I'educazione alla salute e alla prevenzione oncologica; le campagne di sensibilizzazione rivolte alle persone e agli organismi
pubblici, convenzionati e privati, che operano nell'ambito socio-sanitario e ambientale; le iniziative di formazione e di
educazione alla prevenzione oncologica, anche nelle scuole e nei luoghi di lavoro; la formazione e I'aggiornamento del
personale socio-sanitario e dei volontari; la partecipazione dei cittadini e delle diverse componenti sociali alle attivita della
LILT; gli studi, l'innovazione e la ricerca in campo oncologico; le attivita di anticipazione diagnostica, I'assistenza psico-socio-
sanitaria, la riabilitazione e I'assistenza domiciliare, anche attraverso le varie espressioni del volontariato, nel rispetto della
normativa concernente le singole professioni sull'assistenza socio-sanitaria. Nel perseguimento degli scopi sociali la LILT
collabora e si coordina con: le amministrazioni, le istituzioni, gli enti e gli organismi nazionali, regionali e provinciali che
operano nell'ambito socio-sanitario, ambientale e della prevenzione oncologica in particolare; le istituzioni, gli enti e gli
organismi che operano a livello internazionale in campo oncologico, nelle relative attivita di studio, di innovazione e di
ricerca; le istituzioni scolastiche, i clubs, i sodalizi e le associazioni di servizio, le organizzazioni sindacali e imprenditoriali, le
Forze Armate.



